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GIRIS: Onkoplastik tekniklerin diinya genelinde yaygin kullaniliyor olmasina ragmen,
onkoplastik meme koruyucu cerrahinin (MKC) potansiyel avantajlari, yliksek kanit diizeyi
barindiran giiclii calismalar ile dogrulanmamuistir. Dolayis1 ile, onkoplastik MKC'nin erken
evre meme kanseri tedavisindeki kesin roliiniin tanimlanmasina ve klinik pratikte fikir

birligine varilmig 6nerilere ihtiya¢ bulunmaktadir.

METOTLAR: Unifokal erken evre meme kanserlerinin tedavisinde, GRADE yaklasimi1
kullanilarak, onkoplastik MK C'nin primer tedavi olarak kullanilmasina yonelik kanitlari
degerlendirmek, kisisel bakis acilarint sunmak ve dneriler olusturmak iizere diinyaca taninmig

meme uzmanlari bir panelde toplandi.

SONUCLAR: Sistematik literatiir taramasinin sonuglarina dayanarak, panelistlerden opere
edilebilir meme koruyucu cerrahiye uygun meme kanserinin tedavisinde onkoplastik
MKC'nin kullanimina y&nelik onerileri GRADE yaklagimi kullanilarak yorumlamalari
istendi. Oylama sonuglarina dayanilarak fikir birligi ile su oneriler ortaya ¢ikti: Opere
edilebilir meme kanseri olup meme koruyucu cerrahiye uygun olan eriskin kadinlarin
tedavisinde standart meme koruyucu cerrahi yerine onkoplastik meme koruyucu cerrahi

Onerilmelidir (¢ok diisiik kanit diizeyi ile).

TARTISMA: Bu arastirma, klinik sonuglarin ve 6zellikle hastalarin degerlerinin
Ol¢iitlendirilmesi i¢in kullanilacak standart araclar olmaksizin ve kisitl randomize veri
varliginda, onkoplastik cerrahinin 6nemli sonuglarini diisiik kanit diizeyi ile ortaya
cikarmistir. Tartismali alanlara ragmen, panel katilimcilarinin yaklagik tigte biri (%36)

onkoplastik MKC'ye kuvvetle destek gostermislerdir. Bu sonuglarin katilimcilarin onkoplastik



tekniklerin goreceli zorluklari, komplikasyonlari, hayat kalitesine etkileri ve maliyetleri

iizerine goriislerinin sentezini yansittig1 diistiniilmiistiir.



