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Protokol MF 10-01





Meme görüntülemesinde Manyetik Rezonans Görüntüleme (MRG) kullanımında  ulusal yaklaşım: Anket çalışması





Çalışma yürütücüsü: Dr. Ahmet Veysel Polat, Research Fellow


Pittsburgh Üniversitesi Magee-Womens Hastanesi 


Meme Hastalıkları Araştırma Bölümü


Ondokuz Mayıs Üniversitesi Radyoloji Bölümü (Yrd. Doç. Dr) 





Çalışma Sorumlusu: Prof Dr. Atilla Soran, 


Pittsburgh Üniversitesi Cerrahi Onkoloji Departmanı 


Magee-Womens Hastanesi Meme Cerrahisi Bölümü














Meme kanserinin görüntülemesinde MRG, dünyada olduğu gibi ülkemizde de, yüksek duyarlılığı nedeniyle mamografi ve ultrasonografiye yardımcı olarak giderek yaygın olarak kullanılmaktadır. 


Bu çalışmada, 


Meme kanseri ile ilgilenen uzmanlık alanlarının, MRG’ ye ulaşabilirliğinin derecesi, 


MRG’nin ne sıklıkta kullanıldığı, 


MR çekimi yapılan cihazların yeterliliği, 


Meme MRG’nin tarama amaçlı ve/veya tanısal amaçlı kullanımının yaygınlığı ve yerindeliği, 


Meme MRG konusunda radyologların deneyim derecesi, 


MRG de saptanan bir lezyonun sonrasında hangi işlemlerin uygulanabildiği veya bu işlemlere ulaşabilirlik derecesini değerlendirmek hedeflenmektedir. 





Bu çalışmadan elde edilecek verilerin,  meme görüntülemesinde MR kullanımının, ülke koşullarına uygun, kanıta dayalı ve bilimsel bir yaklaşım getirebileceğini düşünüyoruz. Ayrıca bu çalışmanın, ulusal uygulama rehberleri hazırlanırken nelere özellikle dikkat edilmesi gerektiği konusunda fikir verebileceğini düşünmekteyiz.








1. Uzmanlık alanınızı işaretleyiniz.  


⁯ Genel Cerrahi      ⁯ Radyoloji        ⁯ Radyasyon Onkolojisi          ⁯ Medikal Onkoloji             


⁯Patoloji   	    ⁯ Diğer ……………….





2. Hangi kurumda veya kurumlarda çalışıyorsunuz? (Birden fazla işaretlenebilir)


⁯ Üniversite 				⁯ Özel Hastane


⁯ Eğitim ve Araştırma Hastanesi		⁯ Özel dal merkezi veya görüntüleme merkezi


⁯ Devlet Hastanesi 			⁯ Muayenehane





3. Çalıştığınız kurumda ( kurumlarda) meme MR incelemesi yapılıyor mu?


⁯ Evet					⁯ Hayır 





4. 3. Sorudaki cevabınız hayır ise, sebebi nedir?


⁯ MR cihazı olmadığından 


⁯ MR cihazı var ancak meme MR çekimi için uygun değil


⁯ Meme MR Deneyimli Radyoloji uzmanı olmadığından 


⁯ Meme MR incelemesi ile ilgilenmiyorum ve tercih etmiyorum


⁯ Diğer: ………………………………………





5. Çalıştığınız kurumda yılda yaklaşık kaç adet mamografi incelemesi yapılmaktadır?


⁯ <100					⁯ 5.000-9.999


⁯ 100-999				⁯ 10.000’den fazla		


⁯ 1.000-4.999	





6. Çalıştığınız kurumda yılda yaklaşık kaç adet meme MR incelemesi yapılmaktadır?


⁯ <100					⁯ 500-999


⁯ 100-499				⁯ 1.000-2.000 





7. Çalıştığınız kurumda meme MR incelemesi yaptığınız cihaz kaç Tesla gücündedir?


⁯ ≤ 1 Tesla		 ⁯ 1.5 Tesla		⁯ 3 Tesla





8. Meme Kanseri Tarama amaçlı meme MR incelemesi yapıyor musunuz?


⁯ Evet					⁯ Hayır





9. 8. Soruya cevabınız evet ise tarama amaçlı meme MR incelemesi için endikasyonlarınız nelerdir? (Hepsini değerlendirin)


⁯ Premenopozal meme kanserli kız kardeşi veya annesi olan kadınlar


⁯ Postmenopozal meme kanserli kız kardeşi veya annesi olan kadınlar


⁯ BRCA 1 veya 2 pozitif hastalar


⁯ Daha önceki biyopsi tanılarında ADH, LCIS, ALH olan hastalar


⁯ Meme kanseri hikayesi olan hastaların taramasında


⁯ Meme implantı olan hastaların meme kanseri taraması için


⁯ Risk grubu olmadığı halde, hasta istediği için


⁯ Diğer: ……………………………………….








10. Çalıştığınız kurumda MR kılavuzluğunda girişimsel meme işlemleri yapılıyor mu?


⁯ Hayır


⁯ Evet, MR kılavuzluğunda sadece işaretleme  


⁯ Evet, MR kılavuzluğunda sadece kor biyopsi    


⁯ Evet, MR kılavuzluğunda işaretleme ve kor biyopsi





11. Günlük pratiğinizde tanısal meme MR endikasyonlarınız nelerdir? (Hepsini değerlendirin).


⁯ Bilinen malign hastalığın definitif tedavi öncesi kapsamının değerlendirilmesi (staging)


⁯ Neoadjuvant kemoterapi öncesi baseline olarak


⁯ Kemoterapiye cevabın takibinde


⁯ Aksiller adenapatide bilinmeyen primer araştırmasında


⁯ Anormal tarama mamografisi


⁯ Mamografi ve Ultrasonografi sonrası tanıda şüphede kalındığında


⁯ Tanısal tetkiklere rağmen klinik olarak şüphede kalındığında


⁯ Meme kanserli hastada karşı memenin araştırmasında


⁯ Lumpektomi sonrası rezidü araştırmasında


⁯ Derin fasyanın invazyonunun değerlendirmesinde


⁯ Dens meme parankiminde tanıda zorluk yaşandığında


⁯ Diğer ………………………….





12. Günlük pratiğinizdeki meme MR incelemelerinin (kurum içi veya kurum dışı) yaklaşık olarak yüzde kaçında teknik faktörler veya raporlamada eksiklerle karşılaşıyorsunuz?


⁯ % 1 veya daha az     ⁯ %2-5         ⁯ %6-10          ⁯ %11-20      ⁯ % 21’den fazla  





13. Meme MR incelemesinde, beklenmeyen, şüpheli bir bulgu ile karşılaşınca “second-look” ultrasonografi incelemesi isteğinde bulunuyor musunuz veya radyolog iseniz yapıyor musunuz? 


⁯ Hiçbir zaman		⁯ Bazen			⁯ Her zaman 





14. Meme MR incelemesinde saptanan lezyon “second-look” ultrasonografide de saptandığında US kılavuzluğunda işaretleme ya da kor biyopsi yapıyor musunuz?


⁯ Hiçbir zaman		⁯ Bazen			⁯ Her zaman 





15. Çalıştığınız kurumda meme MR incelemesi yapılan cihazda özel meme koili var mı? 


⁯ Evet						⁯ Hayır





16. Çalıştığınız kurumdaki meme MR incelemesi dinamik kontrastlı serileri içeriyor mu? 


⁯ Evet						⁯ Hayır





17. Çalıştığınız kurumda görüntüleme yöntemleri kılavuzluğunda girişimsel işlemler yapılabiliyor mu?


⁯ Hayır


⁯ Evet, US kılavuzluğunda işaretleme


⁯ Evet, US kılavuzluğunda kor biyopsi


⁯ Evet, mamografi kılavuzluğunda işaretleme


⁯ Evet, mamografi kılavuzluğunda kor biyopsi





  








18. (Bu soru sadece radyoloji uzmanları içindir) Raporlanması istenilen meme MR incelenmesinde (kurum içi veya kurum dışı)  hangi teknik faktörlerin olmasına dikkat ediyorsunuz, kendiniz için uygun bulduğunuz bir veya birden çok özelliği işaretleyebilirsiniz  


⁯ Özel şart aramıyorum


⁯ İncelemenin yapıldığı cihaz en az 1.5 Tesla olmalı 


⁯ Kesit kalınlığı 3 mm olmalı


⁯ 0.1 mmol/kg kontrast madde verilmiş olmalı


⁯ Dinamik kontrastlı inceleme yapılmış olmalı


⁯ Özel meme koili kullanılmış olmalı 





19. (Bu soru sadece radyoloji uzmanları içindir) Haftada yaklaşık kaç adet meme MR incelemesi raporluyorsunuz? 


⁯<5     ⁯5-10     ⁯11-15     ⁯16-20        ⁯21-25       ⁯26-30      ⁯31-35       ⁯36-50         ⁯≥51  











